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Уважаемые коллеги! 
 

В связи с поступающими обращениями с просьбой разъяснить 
правомерность проведения профилактических медицинских осмотров и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения, если в 
текущем году гражданин прошел предварительный или периодический 
медицинский осмотр, диспансеризацию государственных гражданских, 
муниципальных служащих, поясняю следующее. 

Профилактические мероприятия, проводимые в рамках приказа 
Минздрава России от 13.03.2019 № 124н «Об утверждении порядка 
проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого населения» (далее – Приказ № 124н) 
направлены на профилактику и раннее выявление у граждан 18 лет и 
старше хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной 
причиной инвалидности и преждевременной смертности населения, 
факторов риска их развития, определение группы здоровья, необходимых 
профилактических, лечебных, реабилитационных и оздоровительных 
мероприятий для граждан с выявленными хроническими 
неинфекционными заболеваниями или факторами риска их развития; 
проведение профилактического консультирования; определение группы 
диспансерного наблюдения граждан.  

Диспансеризация государственных гражданских служащих и 
муниципальных служащих проводится с целью выявления наличия 
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(отсутствия) заболевания, препятствующего поступлению на 
государственную гражданскую службу и муниципальную службу или ее 
прохождению. 

Предварительный медицинский осмотр проводится с целью 
определения соответствия состояния здоровья работника поручаемой ему 
работе. 

Периодический медицинский осмотр проводится в целях 
динамического наблюдения за состоянием здоровья работников, 
своевременного выявления начальных форм профессиональных 
заболеваний, ранних признаков воздействия вредных или опасных 
производственных факторов рабочей среды трудового процесса на 
состояние здоровья работников для формирования групп риска развития 
профессиональных заболеваний, выявления медицинских 
противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ. 

Приказы Минздравсоцразвития России от 14.12.2009 № 984н «Об 
утверждении порядка прохождения диспансеризации государственными 
гражданскими служащими РФ и муниципальными служащими, перечня 
заболеваний, препятствующих поступлению на государственную 
гражданскую РФ и муниципальную службу или ее прохождению», 
Минздрава России от 12.04.2011 № 302н «Об утверждении перечней 
вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при 
выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 
периодические медицинские осмотры (обследования), и порядка 
проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 
осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) опасными условиями труда» не устанавливают 
иной порядок проведения профилактического медицинского осмотра или 
диспансеризации отдельных категорий граждан (п. 1 приложения к 
Приказу № 124н), так как регламентируют проведение перечня 
медицинских мероприятий, не соответствующего перечню медицинских 
мероприятий Приказа № 124н. 

Не проведение профилактических мероприятий в объеме Приказа   
№ 124н нарушает право гражданина на медицинскую помощь в 
гарантированном объеме, оказываемую без взимания платы в соответствии 
с программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи. 

Дополнительно сообщаю, что при проведении медицинских 
осмотров и диспансеризации могут учитываться результаты ранее 
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проведенных (не позднее одного года) медицинских осмотров, 
диспансеризации, подтвержденные медицинскими документами пациента. 
Исключение составляют случаи, при которых выявлены симптомы и 
синдромы заболеваний, свидетельствующие о наличии медицинских 
показаний для повторного проведения исследований и иных медицинских 
мероприятий в рамках профилактического осмотра и диспансеризации. 
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